
【番組の放送開始時刻】
当日　18:30/19:30/20:30/21:30/22:30/23:30
翌日　5:30/7:30/8:30/9:30/10:30/11:30
　　　　12:30/13:30/14:30/16:30/17:30

　■番組の内容により、開始時刻を変更することがあります

　　（文字放送でお知らせします）

■番組の開始時刻は、 文字放送や 電子番組表をご覧ください

■町の話題 いきいき情報局の内容はデータ放送でご案内しています
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発行者

奥出雲町情報通信協会

仁多郡奥出雲町三成358-1

（NTT）54-2525 （FAX）54-2527

http://www.okuizumo.ne.jp/
番組表 ■奥出雲いきいき体操は6:30・15:30の町歌後に放映しています

11ch
12ch

わがと家の人々

・すくすくギャラリー
＃８63

いきいき情報局
町の話題

くゎいだん-怪談-

まーすぽ

・すくすくギャラリー
＃８６4

いきいき情報局
町の話題

いきいき情報局
町の話題

おくTube

いきいき情報局
町の話題

おくTube

おかわり
いきいき情報局
町の話題

おべたわ！
〇〇大先生

おかわり
いきいき情報局
町の話題

響け！
私たちの音色

荒磯館料理⻑の
手軽に一品

島大病院
ちょっと気になる
健康講座

おくいずも新探
訪〜さらに奥へ
〜

・すくすくギャラリー
＃８６5

いきいき情報局
町の話題

CATV
情報ネットしまね

いきいき情報局
町の話題

おくTube

藤岡大拙と大⻄友⼦の
出雲弁よもやま いきいき情報局

町の話題

おくTube

響け！
私たちの音色（再）

おくいずも新探訪
〜さらに奥へ〜（再）

・すくすくギャラリー
＃８６6

いきいき情報局
町の話題

《宮城県内CATV局との

気仙沼めっけ

連携協力番組》
あいラブせんりゅう

《静岡県内CATV局との

いい伊豆みつけた
連携協力番組》

フォト旅はままつ

令和５年度
少年の主張
島根県大会

あぐりねっと
情報発信！！ おかわり

いきいき情報局
町の話題

奥出雲の冬鳥
~山本正志

コレクション〜

イクボスセミナー

おかわり
いきいき情報局
町の話題

３０日

■初回放送開始時刻 １８：３０〜

芸能音楽祭
２５日

■放送開始時刻 １８：３０〜

第19回奥出雲町
生中継

第4回臨時会
奥出雲町議会

■放送開始９：３０
小中学校連合音楽会 2時間スペシャ

響け！
私たちの音色

やくも
〜最後の

国鉄型特急〜

<生中継>
令和５年奥出雲町議会
第4回臨時会

第19回奥出雲町
芸能音楽祭

令和５年奥出雲町議会
第4回臨時会

<12ch>

県立中央病院

釣り天国！石見CATV
情報ネットしまね
（再）

１０日

■放送開始時刻 １８：３０〜
いきいき情報局のあと

11月3日に行われたイベントの模様を
3時間にわたって中継録画放送

あぐりねっと
情報発

その後の管理について
タマネギの植え付けと

今月の注目番組は…
●やくも〜最後の国鉄型特急〜
●奥出雲の冬鳥

〜山本正志コレクション〜
●令和5年 少年の主張島根県大会
などなど見どころいっぱいです

島根県議会
11月定例会
初日

１２

Vol.19

えにし生中継

小中学校連合音楽会 （横田地域小学校）

令和5年


