
【番組の放送開始時刻】
当日　18:30/19:30/20:30/21:30/22:30/23:30
翌日　5:30/7:30/8:30/9:30/10:30/11:30
　　　　12:30/13:30/14:30/16:30/17:30

　■番組の内容により、開始時刻を変更することがあります。

　　（文字放送でお知らせします。）

■番組の開始時刻は、 文字放送や EPG(電子番組表)をご覧ください。

■町の話題 いきいき情報局の内容はデータ放送でご案内しています。

　

　

　

２０１６年３月
　コミュニティーチャンネル

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土・日曜日

１ ２ ３ ４ ５・６

１４ １５ １６ １７ １８ １９・２０

７ ８ ９ １０ １１ １２・１３

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６・２７

２８ ３１２９ ３０

■ 放送開始時刻

発行者

奥出雲町情報通信協会

仁多郡奥出雲町三成358-1

（NTT）54-2525 （FAX）54-2527

http://www.okuizumo.ne.jp/
番 組 表 ■広島ホームテレビは、気象の影響により映像が乱れることがあります。

■みんなの体操は6:30・15:30の町歌後に放映しています。

11ch

２０１５-２０１６総集編

& 春間近！カフェ特集

山間地域応援番組

～Unnan Walker～

・すくすくギャラリー
＃４７７

～今年度の

げんきプランを

ふりかえって～

いきいき情報局

町の話題

いきいき情報局

町の話題

いきいき情報局
おかわり町の話題

いきいき情報局
おかわり町の話題

釣り天国！石見
・LOOKING FOR

アクアス出雲のほそ道

・さんべ発
サヒメルnavi ３月

いきいき情報局

町の話題

いきいき情報局
おかわり町の話題

オロチの深山

きこりプロジェクト

いきいき情報局

町の話題

・ちょこっときん菜園

・ふるまいキッズ
よこたしぐさ ３月

・すくすくギャラリー
＃４７９

いきいき情報局

町の話題

いきいき情報局
おかわり町の話題

こんにちは！

健康づくり推進室

月刊
あまチャンネル

いきいき情報局

町の話題

～水稲

育苗管理について～

「よもよもだらぞ」

・安来のおじ・

浜田真理子・おがっちの

まるごと雲南

え～の～情報

ちょい旅きぶん

レッツ★
フィッシング

島大病院

ちょっと気になる

健康講座

笠浦（美保関町）

うらうらとゆく
～島根半島

四十二浦を巡る旅～

ビデオdeお便り
３月号-①

奥出雲散策
ふるさと奥出雲の歌謡

～こころと

旋律のたからもの④～

ＣＡＴＶ
情報ネットしまね

健康づくり推進室

情報ネットしまね

奥出雲散策

まるごと雲南

え～の～情報

・すくすくギャラリー
＃４８０

地域づくり講演会
～「健全な森づくり」、そして

「里山循環を現代に!」～

５日

（土）

ビデオdeお便り
３月号-②

奥出雲町議会
平成28年

第１回

■ 放送開始時刻

■初 日

■一 般 質 問①

■一 般 質 問②

■一 般 質 問③

町内各学校卒業証書授与式

■中学校 【２６日】１８：３０ 【２７日】 ９：３０・１２：３０・１８：３０

【２８日】 ９：３０・１２：３０

■小学校 【２９日】１８：３０ 【３０日】 ９：３０・１２：３０・１８：３０

【３１日】 ９：３０・１２：３０

就職特訓講座
～就職試験の

開始時期の迷走と

地方学生の対応～

就職カリスマ教授の

平成２８年第１回

～初日～

奥出雲町議会
平成２８年第１回

～初日～

奥出雲町議会
平成２８年第１回

～一般質問①②③～

奥出雲町議会

平成２８年第１回

～一般質問①～

奥出雲町議会
平成２８年第１回

～一般質問②～

奥出雲町議会
平成２８年第１回

～一般質問③～

奥出雲町議会
平成２７年度

町立横田中学校・
仁多中学校

卒業証書授与式

平成２７年度

町内各小学校
卒業証書授与式

今月の
見どころ

就職カリスマ教授の

１２日

（土）

就職特訓講座
～就職試験の開始時期の迷走と地方学生の対応～

オロチの深山きこりプロジェクト

～「健全な森づくり」、

そして「里山循環を現代に!」～

【１５日】１８：３０ 【１６日】 ９：３０・１８：３０

【１９日】１８：３０ 【２２日】１８：３０ 【２３日】 ９：３０

【２０日】 ９：３０ 【２３日】１８：３０ 【２４日】 ９：３０

【２０日】１８：３０ 【２４日】１８：３０ 【２５日】 ９：３０

地域づくり講演会

平成２７年度

町内各小学校
卒業証書授与式

・すくすくギャラリー
＃４７８

いきいき情報局

町の話題

いきいき情報局

町の話題



地上波放送 BS放送

１ch

NHK BS プレミアム ３ch

NHK BS-1

チャンネル放送局名

BS 日テレ

８ch BS ジャパン ７ch

６ch BS-TBS

NHK E テレ

NKT 日本海

放送大学(テレビ) ２３１ch

BS フジ

BS イレブン １１ch

トゥエルビ １２ch

６ch

８ch

４ch

５ch BS 朝日 ５ch

３ch

ジョーホー奥出雲
　　( 自主放送番組)

チャンネル

５３１ch

SOLiVE24 ウェザー ９１０ch

放送大学(ラジオ)

放送局名

(１１２ch)

２ch

１ch

(１１１ch)

お天気チャンネル

TSK 山陰中央

BSS 山陰放送

広島ホームテレビ

NHK 総合

チャンネル表

【ご契約・使用料に関するお問い合わせ】
奥出雲町情報通信協会

電話 ５４-２５２５ 有線 ３１-５３５０

NTT FAX ５４-２５２７ 有線 FAX ３１-５３５２
http://www.okuizumo.ne.jp/

※直前の取材依頼は対応できない場合がありますので 余裕をもってご連絡下さい

情報をお待ちしています情報をお待ちしています
みなさまからの情報を番組内で紹介していきます

各地区・自治会等での行事や活動 また映像等をお寄せ下さい！


